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PRESENTACION

La Sociedad Espafiola de Cardiologia Pediatrica y Cardiopatias Congénitas en colaboracion
con la Asociacion Espafiola de Pediatria han decidido la elaboracién de estas guias que
pretenden ser una herramienta Util para la gran mayoria de los pediatras.

El objetivo al preparar estos protocolos es ofrecer al pediatra de atencion primaria y al
hospitalario una informacion clara y actualizada sobre el gran espectro de enfermedades
cardiovasculares, congénitas o no, que afectan a la infancia. Se ha procurado hacer incidencia
sobre aquellas patologias mas prevalentes. Se han dedicado capitulos especificos a temas que
por su gravedad o frecuencia son problemas que vemos diariamente en nuestras consultas. En
el desarrollo de los diferentes capitulos se ha pretendido ofrecer una informacion clara sobre
aquellos signos o sintomas que deben alertarnos para realizar una derivacién a las consultas
especializadas.

No hemos pretendido que estos protocolos sean unas guias que deban ser seguidas sin
discusion. Por el contrario deben estar abiertos a debate y quieren constituir una orientacion al
diagnéstico y tratamiento de las diferentes patologias. Estos temas representan el trabajo, la
experiencia y la opinién de los autores. Debe ser el médico, con su criterio clinico y
conocimientos, quien adaptara estos trabajos a la realidad del nifio.

Quiero agradecer en nombre de la Sociedad Espainola de Cardiologia Pediatrica y
Cardiopatias Congénitas a los autores el esfuerzo realizado y el tiempo empleado en la
elaboracién de estos protocolos. Por ultimo este trabajo debe ser el primer escalén para
establecer lineas de actuacién y estudio comunes entre los distintos centros hospitalarios que
redunden en una mejora en los cuidados y tratamientos que dispensamos a nuestros nifios.
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